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9月5日

2026年

『思春期・青年期の心理』
ー発達障害、不登校を中心に ー

開場：13：00

講演：13：30～15：30

（土）

2001年日本医科大学医学部卒
東京都立梅ヶ丘病院、 日本医科大学付属病院等で勤務

2008年4月～2010年3月
厚生労働省勤務（精神保健医療行政全般、自殺対策担当）

2017年4月～2024年3月
社会医療法人公徳会若宮病院医長

2024年4月より日本医科大学付属病院にて勤務
専門は児童思春期精神医学
医学博士、精神科専門医・指導医
子どものこころ専門医・指導医

日本児童青年精神医学会認定医

日本医科大学付属病院
精神神経科 講師 成重 竜一郎 氏

※１ こちらの個人情報は、栃木県子ども若者・ひきこもり総合相談センターの事業以外には使用いたしません
※２ 会場準備の関係上、手話通訳・要約筆記・介助者席など配慮が必要な方は、8/22 までにお申し出ください

申込
栃木県子ども若者 ・ ひきこもり総合相談センター ポラリス ☆ とちぎ    ◇ 栃木県宇都宮市下戸祭２-３-３

名 前 所属（団体）名 電話番号  または メールアドレス 必要な配慮 ※２

ＴＥＬ： 028-643-3422 ＦＡＸ ：028-643-3452       Ｈ  Ｐ： https：//www.polaris-t.net から

【 プロフィール 】

場所 ： 栃木県庁東館４階 講堂

定員：100名 先着順

どなたでも予約してご参加いただけます

入場
無料

講師

子どもが不登校になると
親は慌て 現状を早く 回復したいと
あれこれ必死に対応しがちです
成長や発達の過程にあるこの時期の対応は
この時期 特有の心理を理解すること が
解決の一助になると思われます
またひきこもっている状態の方においても
思春期・青年期の心理を理解することが
その解決の手がかりになります

『思春期・青年期の心理』

【 主著 】
『不登校に陥る子どもたち』

（合同出版）
 『「自分が嫌い病」の子どもたち』

（合同出版）

宇都宮市塙田１－１－２０

駐車場：県庁地下駐車場
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