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活動報告　令和８年度　定時会員総会を開催しました

 　去る５月26日、令和8年度栃木県若年者支援機構の定時会員総会を滞りなく開催いたし

ましたのでご報告申し上げます。

　今年の総会には、オンラインの方も含めて14名の会員の皆様にご出席いただきました。

　 はじめに代表理事の中野謙作より日頃ご協力を賜っている皆様へのお礼の挨拶があり、

続いて令和7年度における各事業報告並びに決算報告、

引き続き令和8年度における事業計画と予算案の報告が

行われました。総会が滞りなく開催され、改めて新年度

の本格的な事業のスタートを実感いたしました。

　今後とも皆様のご支援ご協力を賜りたく、何卒よろし

くお願い申し上げます。

はばたきはばたきはばたきはばたき
一般社団法人栃木県若年者支援機構

　おかげさまで当法人は16年目を迎えることができました。

この間、子ども・若者を取り巻く環境は大きく変化し、国や自

治体の施策も時代とともに様々な方向へ進んでいます。新たな

制度や取り組みが次々と生まれる一方で、私たちが大切にして

きたことは創設当初から変わりません。それは、一人ひとりの

子どもや若者の声に耳を傾け、その思いに寄り添うことです。

　支援の形は変わっても、その原点は変わることはありませ

ん。これからも目の前の子どもや若者たちと共に歩みながら、

安心して過ごせる居場所と未来への希望を育む活動を続けてま

いります。

代表理事　中野謙作
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特集：新規学習支援事業＆こども食堂
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本年6月より、日光市戸別訪問学習支援事業がスタートしました。栃

木県内の小・中学校では6,032人の児童生徒が不登校となっており、

そのうち約4割にあたる2,412人が孤立し、ひきこもり状態にあるこ

とが県教育委員会の調査で明らかになっています。

学校や居場所に足を運ぶことが難しい子どもたちに対し、「行けな

いなら私たちが会いに行こう」という思いから、高根沢町での実践

　　　　　　　　　　を参考に日光市でも戸別訪問による学習支援

　　　　　　　　　　が始まりました。学びをきっかけに信頼関係

　　　　　　　　　　を築き、一人ひとりの思いや歩幅を大切にし

　　　　　　　　　　ながら、子どもたちの未来につながる支援を

　丁寧に続けてまいります

日光市戸別訪問学習支援が始まりました！

下野市学習支援室ドリームは、生活困窮家庭の子ども達の学びの場

所として今年度から当法人が受託し始まりました。「学校の授業が

難しい」「テストが心配」「進路のことがわからない」そんなみな

さんを応援します。一人ひとりに合わせて先生がやさしくサポート

するので、自分のペースで学ぶことができます。

わからない問題を聞いたり、おしゃべりしたり、

将来の夢を相談したりすることもできます。

勉強だけでなく、自信や友達との関わりも少

しずつ育てていく場として、子ども達と関わ

り、楽しみながら進めていこうと思っています。

下野市学習支援室「ドリーム」へようこそ！

特集１．　新規学習支援事業



 2016年、子どもの食を支えるために宇都宮で初となるこども食堂を事務所の２階を改装してオープンさ

せてから、10年が経ちました（2018年戸祭に移転）。現在は月に1回、途切れない関わりと、平時から繋

がりを感じられる地域の居場所として運営を行っています。

 立ち上げ時に出会った中学生は成人し、仕事をしながら、困ったときは今でもこども食堂に顔を見せま

す。10年前と違うのは、“黙って運営を手伝ってくれること☆彡”「なんか、手伝う？」と、ぶっきらぼ

うだけど、とても素直です✨

「自分が中学生の時に、たくさん一緒に遊んでもらった

から。」「本当に色んな人に助けてもらってきたなぁ…。」

としみじみ口にすることもあります🍀

宇都宮市場にオープンしたフレスポうつのみや内レンタルスペース

MIYA BASEにて、宮っこの居場所登録団体が月替わりでこども食堂

を開催することとなりました☆彡

5月、キッズハウス・いろどりが第1回を担当。戸祭で月1回続けてい

くだけでは出会えない子どもたち、親御さんとの出会いや、多くの方

が足を止め、活動に関心をお寄せ下さいました✨

こども食堂によってメニューや関わる人、雰囲気も様々となります。

色んな人と関わる機会や、食で繋がる地域の温かさをこの機会に多く

の子どもたちに体験してもらえると嬉しいです♪

フレスポうつのみやにて〝月替わりこども食堂”スタート！

10周年お祝いメッセージもいただきました💛

年子で子供を授かり、1歳と0歳の育児に奮闘

し、疲労困憊していた頃、2人を抱えて散歩を

しているときに、偶然昭和こども食堂を知りま

した。

入り組んだ道の中で、目立たない感じでした

が、看板と開かれた玄関が印象的でした。

流しそうめんなどイベントがあると子供を連れ

て参加し、幼い我が子が多くの人の目があるな

かで遊んだり食事ができたりして、とてもあり

がたかったです。

本当にお世話になりました！地域に根付く子供

や母の居場所になってくれて、ありがとうござ

います。

昭和こども食堂　10周年！

特集２．　こども食堂

目で見て食を楽しんだり、カレーもお味噌汁も家庭によって

具材が違う!?♪いろんな経験になっています☆彡

オープン当初来てくれた

2歳の子はこの春中学生に🌸



お菓子ご寄付のページ→

会員募集＆ご寄付のお願い 皆様のご支援、ご協力により支えられています

ご支援・ご協力くださっている皆様 いつもありがとうございます

学習支援ボランティア募集

当法人の学習支援事業では子どもたちの学習をサポー
トしてくださる学習支援ボランティアを募集しており
ます。
 下記のQRコードからボランティア募集ページをご覧
いただけます。
ボランティア情報サイト「activo（アクティボ）」
でもボランティア募集を行っております。
URL：https://activo.jp/users/111352
下記のQRコードからもご覧いただけます。

お菓子ご寄付のお願い

activo 募集ページ→

←学習支援事業部インスタ

趣旨や活動に賛同し、ご支援いただける方のご入会やご寄付を募集しています。
 ◆一般会員（一口　5,000円/年間）　◆団体会員（一口20,000円/年間）
 会報誌をお届けいたします。総会へご参加いただくこともできます。
 ホームページに詳しい情報がございますので、ご覧ください。
 URL：https://www.tochigi-yso.org/
 右のQRコードからもご入会、ご寄付のページをご覧いただけます。

一般社団法人栃木県若年者支援機構では今回の
特集記事以外の活動も行っております。
ぜひホームページをご覧ください。

 ≪ご寄付くださった方（1月～ 順不同　敬称略 ）≫
 浄土宗浄鏡寺・すずかめ不動産・㈲クイーン洋菓子店・なかがわ里山元気倶楽部・大戸孝男
 岩上紀子・溝口清・石川修・石川正人・金田英之・市村茂展・久松しのぶ ・深澤敏・星野志郎
 深谷貞子・塚本明子・他匿名の方々
 
≪物品をご寄付くださった方（1月～ 順不同　敬称略 ）≫
 林哲矢・一向寺東好章・おてらおやつクラブ・ハスノハ・味噌まんじゅう新井屋・加藤米菓本店
 他匿名の方々

≪昨年度新規入会してくださった方（1月～ 順不同　敬称略 ）≫
 加藤昌洋

学習支援事業では子どもたちにプレゼントする
お菓子のご寄付も募集しております。下記の
QRコードから詳細をご覧いただき、ご協力く
ださいますようお願い申し上げます。

★★★ キッズハウス・いろどり ＆ キッズハウス・はなびへのご寄付は、
「いろはな通信」にてご紹介させていただいております。★★★

※　今年度会員を継続してくださった皆様につきましては、次号でご紹介いたします。

編集後記
気づけばもう7月。今年も折り返しの時期となり
ました。暑い日が増えてきましたが、皆さまいか
がお過ごしでしょうか。体調管理が難しい時期で
すが、どうぞご自愛ください。

いわさき

https://www.tochigi-yso.org/

←QRコードはこちら

支えてくださる皆さまへ　～ご寄付のお礼とお願い～

会員募集・ご寄付のページ

https://www.tochigi-yso.org/
https://activo.jp/users/111352
https://www.tochigi-yso.org/
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